
寄 宿 舎 便 り 
                                平成３１年４月２６日発行 

                      「こころづかい、思いやり」 

校長 坪井 克彦 

 

 １年生の皆さん、寄宿舎生活はどうでしょうか。１年生の友達や２，３年生の先輩との寝食をともにした

生活や活動は、驚いたり、大変だったり、楽しかったりと様々だと思います。しかしながら、寄宿舎での生

活や活動で得られる学びや経験は貴重なもの、意義あるものとなります。それは、３月に卒業していった卒

業生たちが口をそろえて「寄宿舎では様々なことを学ぶことができた。良い経験をすることができた。」と

言っていたことからも確かなことです。 

１年生の保護者の皆さまにおかれましては、入舎してまだ日も浅く、お子様の寄宿舎での生活や活動に心

配や不安もあったことと思います。しかしながら、寄宿舎から帰省してくるたびに成長し、たくましくなっ

ていることを実感することもあるのではないでしょうか。３年後には様々な学びや経験を経て、今とは見違

えるように成長し、たくましくなっている姿を楽しみにしていただくとともに、長い目で見守っていただけ

れば幸いです。 

２，３年生の先輩方は１年生が入舎してきてどうですか。１年前、２年前の自分と比べてどうですか。後

輩に説明する、教えるということは後輩のためでもありますが、２，３年生自身の成長のためでもあります。

これからも丁寧でやさしくして接してあげてください。 

寄宿舎は、寝食をともにする集団生活になります。寝食の中には、洗濯や入浴もあります。また、余暇の

時間を仲間とともに過ごすこともあれば、一人で趣味をしたり、一人で学習をしたりもします。その際、ル

ールやマナー、配慮が求められますが、その基盤にあるのは、仲間へのこころづかい、思いやりになります。 

 

「こころはだれにも見えないけど、こころづかいは見える 

思いは見えないけど、思いやりはだれにでも見える」 

（宮澤章二さんという作詞家の方の詩、「行為の意味」をもとにつくられた詩になります。） 

 

 短い詩ですが、奥が深いと思います。そして、決して簡単なことではことではないと思います。 

スマホやSNS等が当たり前となる時代において、こころづかいや思いやりを心の中や思いだけにとどめ

るのではなく、実際に言葉や行動にすることができるということは難しいことにもなってきていますが、必

要なことでもあります。 

 寄宿舎においては、寝食をともにし、楽しいことやうれしいことを共有したり、辛いことや苦しいことを

ともに分かち合ったり、時には仲間とぶつかって、うまくいかないことに悩み、乗り越え、仲間の思いに共

感できるようになっていくという学びや経験を通して、こころづかいや思いやりを言葉や行動にできるよう

になってほしいと願うところです。 

 そして、このこころづかいと思いやりは、地域や社会で暮らす方々の気持ちや生活を豊かにしていくもの

でもあります。生徒たちには、地域や社会で貢献できる人材、そして共生社会の担い手となり、自立をして

いってほしいと願うところです。 

 保護者の皆さまには、寄宿舎の生活や活動の意義をご理解いただき、お子様の成長・自立に向け、今後と

もご支援とご協力をお願いいたします。 



職 員 紹 介 

各舎室を担当する寄宿舎職員を紹介します。寄宿舎では不規則な勤務のため、毎日必ず舎室担当

の職員がいるわけではありませんが、職員間、保護者の皆様と連携を取り合い、生徒の指導にあた

っていますので、よろしくお願いします。 
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＊臨時寄宿舎指導員 

夜間帯勤務の、臨時寄宿舎指導員の紹介をします。19：30から翌朝９：０0までの勤務時間

で、就寝前や起床時の指導、就寝中の巡回を行っています。勤務時間の都合上、保護者の皆様とは

なかなかお話する機会は尐ないと思いますが、夜間の生徒の健康や安全を見守りながら勤務にあた

っています。 

 

 

 

 

 

 

  

＊舎 監＊ 

最後に舎監の先生を紹介します。学校の授業を持ちながら、寄宿舎の手助けやフォロー、職員間

の連絡調整をしており、「学校と寄宿舎のパイプ役」の役割をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上２４名で日々の指導を行っていきます。 

１年間よろしくお願いします。 

 

津村
つ む ら

 春男
は る お

 

石田
い し だ

 浩子
ひ ろ こ

 

安藤
あんどう

 健次
け ん じ

 小山
こ や ま

 紀子
の り こ

 舩津
ふ な つ

 幸子
ゆ き こ

 

渡辺
わたなべ

 厚子
あ つ こ

 早坂
はやさか

 くみ 久木
く き

田奈
た な

保
ほ

美
み

 

津村
つ む ら

 理子
さ と こ

 

 

山木
や ま き

 謙
けん

 

 



 

寄宿舎歓迎会 
４月２４日（水）に寄宿舎の食堂にて、新入生の歓迎会が行われました。 

今年度は、２３名の新入生を迎え、大きな拍手の中、一人一人が緊張した面持ちで入場 

して、歓迎会が始まりました。 

第１部では、それぞれステージで自己紹介を行った後、寄宿舎の行事紹介や各舎室からの 

メッセージ映像を見ました。その後、太鼓クラブによる太鼓演奏も披露され、迫力ある 

力強い演奏に拍手が鳴り響いていました。 

第２部の会食では、先輩方とテーブルを囲み、普段のメニューとは違うオードブルや 

デザートを食べながら、会話や食事を楽しんでいました。 

１年生にとって初めての行事でしたが、楽しいひと時を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 集 後 記 
新学期が始まり入学式にで新入生を迎え、あっとゆう間に１カ月が過ぎようとしています。 

みんな新しい環境に、緊張した生活を送っていたことと思います。 

明日からは１０連休のＧ・Wが始まります。 

怪我や事故には気をつけて、元気に戻ってきてください。 

 

開舎日は５月６日（月）１３時からです。 

メンバー募集中！ 

いつもと

は違う 

雰囲気で

の食事で

した。 

緊張しながらの 

入場、自己紹介。 


