
●黄色いセルに入力可能です ● はプルダウンバーから選択します。
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4/15
～

6/10

中島
・

近藤
・

田中

・前提実習の成果や課題をまとめ、発
表することができる。

主な学習内容 指導内容表

場に応じたかかわり　1、2
買物　1～15
社会人・職業人としての基礎 1～15
働くことに関する知識・理解 6～9、13、15～18、20～22、30
自立した生活に関する知識・理解 2、14

・行き先、目的、日程について
・係活動について
・自主研修について
・しおりの作成について
・公共マナー、公共交通機関の利用につ
いて

・実習期間、実習先の確認
・仕事内容、持ち物の確認
・実習に向けての心構え
・目標設定
・金銭出納帳
・事前訪問
・決意発表会
・実習反省、礼状作成、報告会
・自己理解
（長所や課題などについて）

場に応じたかかわり　1、2
対人関係　1～5、7～9、14～22
家庭生活　1～5、11
買物　1～15
公共物の利用とマナー　1～12、18、19
社会人・職業人としての基礎　10～12
働くことに関する知識理解　1、2
学校行事　1～5
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前提実習

9/2(月)
　～10/4(金)

（事前18ｈ）
（事後6ｈ）

※8/30 決意発表会
※10/16 報告会

・前提実習の意義や目的を理解するこ
とができる。

・実習前の自分の長所や短所、実習後
の成果と課題を振り返り、手立てを考
えることができる。

7/1
～

10/15

殿山
・

中川
・

梶原

見学旅行
5/21(火)～24(金)

（事前16ｈ）
（事後8ｈ）

※昨年度同様に、前
日を１日総合にすれ
ば＋4ｈとなる。

４
・
５

目標

・見学旅行の意義や日程を理解するこ
とができる。

・グループの仲間と相談して、自主研
修の行程を考えることができる。

単元題材

・学んだことや感じたことをまとめ、
発表することができる。

学年 総合的な探究の時間 年間指導計画

目

標

・見学旅行をとおして、社会生活を豊かにする知識と教養、公衆道徳を身に付けることができる。
・集団の中の自己の役割を自覚し、仲間と協力しながら責任をもって行動することができる。

使用教科図書

（学校教育法附則第9条

の規定による）

使用

副教材

自作教材・教具
パソコン、プロジェクター

作成担当者名 教諭

暮らしに役立つソーシャルスキル　～よりよく暮らす・働く・楽しむ～

中川　千波

令和 6 年度　　第



単元題材 学習内容

知識・技能 ・見学旅行の意義や日程を理解することができる。

思考力・判断力・表現力等 ・グループの仲間と相談して、自主研修の行程を考えることができる。

学びに向かう力、人間性 ・学んだことや感じたことをまとめ、発表することができる。

知識・技能 ・前提実習の意義や目的を理解することができる。

思考力・判断力・表現力等
・実習前の自分の長所や短所、実習後の成果と課題を振り返り、手立てを考えることができ

る。

学びに向かう力、人間性 ・前提実習の成果や課題をまとめ、発表することができる。

目標

年間目標
・見学旅行をとおして、社会生活を豊かにする知識と教養、公衆道徳を身に付けることができる。

・集団の中の自己の役割を自覚し、仲間と協力しながら責任をもって行動することができる。
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前提実習

9/2(月)

　～10/4(金)

（事前18ｈ）

（事後6ｈ）

※8/30 決意発表会

※10/16 報告会

・実習期間、実習先の確認

・仕事内容、持ち物の確認

・実習に向けての心構え

・目標設定

・金銭出納帳

・事前訪問

・決意発表会

・実習反省、礼状作成、報告会

・自己理解

（長所や課題などについて）

４

・
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見学旅行

5/21(火)～24(金)

（事前16ｈ）

（事後8ｈ）

※昨年度同様に、前日を１日総合に

すれば＋4ｈとなる。

・行き先、目的、日程について

・係活動について

・自主研修について

・しおりの作成について

・公共マナー、公共交通機関の利用について

令和６年度 ３学年 総合的な探究の時間 シラバス


